
Epheser 4,15
15 Lasst uns, indem wir wahrhaftig sind in Liebe, in jeder 
Hinsicht auf den zuwachsen, der das Oberhaupt ist:
den Messias.
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Epheser 4,7-10+15
7 Einem jeden von uns aber wurde die Gnade gegeben 
nach der Maßgabe des Messias. 8 Daher heißt es:
„Beim Hinaufgestiegen in die Höhe 
hat er die Gefangenschaft gefangen genommen 
und den Menschen Gaben gegeben.“
9 Jenes „Er stieg hinauf“ aber, was bedeutet es anderes, 
als dass er auch herabgestiegen ist zu den Niederungen 
der Erde? 10 Der Herabgestiegene selbst ist auch der 
Hinaufgestiegene hoch über alle Himmelswelten, damit 
er alles erfülle. (…)
15 Lasst uns, indem wir wahrhaftig sind in Liebe, in jeder 
Hinsicht auf den zuwachsen, der das Oberhaupt ist: 
den Messias.
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