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3 Nicht allein aber das, sondern wir rühmen uns auch in den 
Bedrängnissen, 

da wir wissen, dass die Bedrängnis Ausharren bewirkt,
4 das Ausharren aber Bewährung, 
die Bewährung aber Hoffnung; 
5 die Hoffnung aber lässt nicht zuschanden werden,

denn die Liebe Gottes ist ausgegossen in unsere 
Herzen durch den Heiligen Geist, der uns gegeben worden 
ist.

Unter Druck – was nun?

Römer 5,3–5
(Elberfelder Übersetzung 2006)
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Zu seinen Schülern sagte Jesus:

32 Siehe, es kommt die Stunde und ist gekommen, dass ihr 
euch zerstreuen werdet, ein jeder in seine Heimat und 
mich allein lassen werdet; doch ich bin nicht allein, denn 
der Vater ist bei mir. 

33 Dies habe ich zu euch geredet, damit ihr in mir Frieden 
habt. In der Welt habt ihr Bedrängnis; aber seid guten 
Mutes, ich habe die Welt überwunden.

Unter Druck – was nun?

Johannes 16,32–33
(Elberfelder Übersetzung 2006)
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